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Nous évoquions précédemment la possibilité d'ceuvrer
pour la nature, et de la voir se régénérer face aux
agressions quon lui asséne. Renversons notre point

de vue, et observons les capacités curatives de la nature,
cest-a-dire sa faculté & nous soigner et 4 nous réparer,
el un reméde. Si la civilisation grecque parlait déja de
I'art comme un pharmakon ou une catbarsis (« purgation »!
des passions), nous regarderons plus précisément
comment la nature et ses ressources peuvent nous guerir
2 travers des pratiques dites écologiques. N'est-ce pas 12,
d'ailleurs, les gestes des chamans et des sorciers, initiés
aux mysteres de la nature, qui réapparaissent

et se substituent a la rationalité moderne ?

Nous étudierons plusieurs hypotheses, qui décrivent
toutes un cercle vertueux entre ’humain et la nature,
par l'intermédiaire de I'art. Sorane Rotellini ancre sa
pratique dans une démarche cosmogonique : son ceuvre
releve de cet «élan vital »* qui traverse la nature

et anime toutes choses. En ce sens, 'art nous revitalise
et stimule nos « forces créatives »*. Plus particulierement,
I'artiste-thérapeute travaille avec de la cire, reconnue
pour ses vertus apaisantes sur le corps et I'ame humaine,
a travers des dessins, des sculptures, et des performances
participatives ouvertes au public. L'exposition collective
«Dans les foréts disparues du monde » cherche non
seulement 4 identifier des formes artistiques qui
sauraient « recréer » la nature ou la conserver, comme
chez Gaélle Leenhardt et Luca Vanello, mais s'attele aussi
a soulager nos angoisses face au désastre écologique.
Fait original : pour Antoine Chapon et Sybil Montet,

le numérique, les jeux vidéo et les prouesses de
I'intelligence artificielle aident & produire des
représentations qui calment notre psyché — quitte anous
leurrer en nous projetant dans une nature ideelle!

1 Aristote, Poétique,
Flammarion, 2021, Paris.

2 Henri Bergson, Lévolution
créatrice, PUF, Paris, 2013.

_3 Friedrich Nietzsche,
La Généalogie de la morale,
Gallimard, Paris, 1985.
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SORANE ROTELLINI

« 1] sagit de mettre en tension les forces
inhérentes a nos conditions de vie et a notre
milieu : vie et mort, attirance et répulsion,
douceur et violence, force et fragilite,
apparence et intimité, corps et esprit,
naturel et artificiel, brisure et réparation.
Les médiums physiquement statiques
(dessin, peinture, sculpture) concentrent
en puissance, comme un potentiel, une force
vitale. S¢€labore ainsi un travail en serie
qui participe a cette recherche sur les liens,
les flux, les fluides, les transformations,
les circulations entre les régnes animal,
végétal, bumain, minéral et astral.

C'est une pratique artistique cosmogonique,
dou émerge un monde en germinarion

et en mouvement ».

Sorane Rotellini

BIO

- Née a Saint-Girons en 1978.
Vit et travaille 4 Sarrancolin.
~ Diplomée d'un Maitrise d’Arts
Plastiques suivie d'un DESS
a I'Université de Toulouse II

Le Mirail.

+ https:/www.soranerotellini.com/



'ART COMMIE THERAPIE

La démarche de Sorane Rotellini part d’une intuition : I'art contribuerait
A nous « reconnecter au vivant », alors que I'on constate au quotidien
que nos existences stressantes et hyper-technologisées s’en trouvent
coupées. Mais comment ce lien sensible avec la nature, si essentiel

a notre épanouissement, peut-il se réparer, sans se satisfaire des
discours opportunistes du green washing qui pullulent actuellement ?
Retour sur les vertus thérapeutiques d’un art écologique, qui ravive
nos forces créatrices, du plus profond de I'univers...

L'esthétique n'est pas qu'une question d’objets & contempler, d’ceuvres
4 acquérir, et d’expositions & arpenter. Etymologiquement, chez les
Grecs, elle renvoie 4 la sensation, a la faculté de percevoir (aZsthésis).
Elle s'inscrit dans un rapport sensible au monde, & travers notre
maniére de le vivre, de le ressentir, et de nous y confronter. Une
existence authentiquement humaine apparait ainsi comme une vie
ouverte sur le monde, animée par ce qui s’y joue, frappée par ce qui
s’y passe. Or cest en cela questhétique et éthique se rejoignent : dans
l'attention sensible qu'elles prétent au monde, et dans la juste place
qu'elles nous encouragent a y trouver.

Une reconnexion sensible
Au pied des Pyrénées, dans la demeure familiale ou se trouve
son atelier, Sorane Rotellini nous parle de son admiration pour
«la complexité et la richesse du monde vivant ». L'observation fine
quelle porte sur notre environnement nous amene & redécouvrir
les vertus de la nature, et renoue avec cet « émerveillement » qui
se trouve 4 la racine de toute discipline artistique, scientifique ou
philosophique. L’artiste considére surtout sa pratique comme « une
cosmogonie, dou émerge un monde en germination et en mouvement ».
Chez elle, I'art imite la nature : c’est un acte de genése qui fait naitre
les éléments, un principe moteur qui les met en branle. L'analogie
se poursuit, si I'on considére I'art et la nature comme deux forces

149



creatives et dynamiques, contribuant au rayonnement du vivant

et de notre vitalité — que I'on soit artiste ou spectateur. Ce qui se
trouve alors en jeu, c’est I'accroissement de notre sentiment de vie,
et I'intensification de cet élan vital qui traverse 4 la fois I'univers

et tous les éléments qui le composent, dont les ceuvres d’art... et
nous-meémes. Je crois ici que Sorane Rotellini se fait 'intermédiaire
des puissances cosmiques qui animent chaque chose : I'artiste s’en
trouve elle-méme traversée, et les révele, tel un « médium ». Un
terme que l'on peut comprendre dans un sens mystique ou divin,
comme si l'artiste se trouvait « inspiréfe] des dieux » tel que I'annonce
Socrate, tout exalté, dans le Phédre,! mais auquel on donnera une
portée plus humble ici, 4 savoir celle d’une entremetteuse ou d’un
médiatrice des forces vitales. Hermes apparaitrait alors comme

le dieu des arts, a la place d’Apollon ou Dionysos : il est celui qui
fait de l'artiste une « messageére » des puissances de création qui
pulsent a la racine de 'univers. Le role de l'artiste consiste ainsi &
s’en ressaisir et a les restituer, pour redonner 4 notre existence une
saveur, une consistance ou une lueur intense, malgré les souffrances
impondérables quelle coltine. Les arts relévent d’une profonde
exaltation, qui n'est autre que le battement qui cogne dans notre
poitrine, et anime la vie.

Forces cosmiques
Dans ses dessins et performances, Sorane Rotellini nous raconte quelle
sattache a «mertre en tension les forces inbérentes a nos conditions de vie et
a notre milieu : vie et mort, attirance et répulsion, douceur et violence, force
et fragilité, apparence et intimité, corps et esprit, naturel et artificiel, brisure
et réparation». Son ceuvre transcende les dualismes, et suit le chemin
d'une dialectique : c’est le mouvement de balancier allant d’un terme
alautre, jusqua leur possible fusion ou réconciliation, que la pratique
de Sorane Rotellini tend 4 sceller. « Les médiums physiquement statiques
(dessin, peinture, sculpture) concentrent en puissance, comme un potentiel,
cette force vitale. S€labore ainsi un travail en série qui participe a cette
recherche sur les liens, les flux, les fluides, les transformations, les circulations
entre les regnes animal, vegetal, humain, minéral et astral », poursuit Iartiste.
Lceuvre d'art procede d’'un élan vital quelle condense et rend palpable de
fagon sérielle ou processuelle. Elle traduit le mouvement et la pluralité

des formes qui émanent de la vie, tandis que l'art reléve lui-méme de cette 1 Platon, Phédre, Flammarion.
. s 7 5 % 05 3 Paris, 2006.
force universelle qui infuse tous les « échelons du vivant»*. La distinction o ——
_2 Henri Bergson, Lévoluzion
traditionnelle entre la nature et I'ceuvre, entendue comme un artefact, créatrice, Chapitre Il « De 1=
p . . .. signification de la vie ». PUE.
ne tient plus ici. Un méme fil rouge traverse I'univers. Paris, 2013.
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3 Hans Jonas, Le phénoméne de
la vie, De Boeck Université,
Bruxelles, 2000.

Mais si I'art embrasse un statut cosmique, et se montre fécond, l'ceuvre
de Sorane Rotellini s’attache a une certaine humilité, et dénote d’une
certaine attitude €thique vis-a-vis du monde. Car l'artiste connait trop
bien la fragilité¢ fondamentale de nos vies... Une fragilité qui nous rend
pleinement sensibles face au cours des choses, et dont les breches nous
ouvrent a l'altérité, que sa rencontre s’avere blessante ou décevante,
enrichissante ou épanouissante. Refuser de s’exposer aux risques
entiers du monde vivant, pour le pire et le meilleur, reviendrait a
s'amputer de ce qui donne sa substance et sa tonalité a la vie : la liberté
d’étre, d'expérimenter, d’«aller au-devant de soi »*. Notre précarité
constitutive, et les déchirements qu'elle induit, ne sont que le revers ou
«la rancon » de notre liberté.

Les vertus de la cire
Pour rendre tangibles ces forces créatives, Sorane Rotellini apporte
«une attention toute particuliere au choix des matériaux, qu’ils soient
récupéres, cueillis ou recycles : fils, laine, cire, terre, plumes, graines... ».
La diversité des matieres appelle un éventail de sensations qui nous
rattachent a la nature. La subtilité reste de mise : « Jinterviens a
minima, répétant certains gestes minutieux, parfois jusqua l'usure
(grattage, perforation, accumulation de motifs, broderie), mettant en
avant un long processus qui invite a la méditation », indique l'artiste.
Le corps et l'esprit, le geste manuel et l'exercice spirituel demeurent
indissociables...

Si les matériaux utilisés évoquent historiquement le mouvement italien
de I’Arte Povera, qui critique le productivisme et la crise industrielle
symbolisés par les usines turinoises de Fiat dans les années 1960, la cire
et la silhouette de I'abeille qui habitent les ceuvres de Sorane Rotellini se
rencontrent déja dans les performances chamaniques de Joseph Beuys
et les installations olfactives de Wolfgang Laib. Selon sa mythologie
personnelle, Beuys raconte avoir été recueilli et soigné par des tatares,
qui 'ont enduit de graisse animale et de feutre, et nourri de miel, suite
au crash de son avion de combat lors de la Seconde Guerre mondiale.
Laib produit quant a lui de 1a cire et du miel dans la forét ou se situe
son atelier, et s'adonne 4 la méditation zen. Plus spécifiquement, la
cire, sécrétée par les glandes de I'abeille et mélangée a de la salive et

du pollen, se prépare au bain-marie chez Sorane Rotellini. L’artiste y
plonge des papiers de soie, de riz ou des calques, et le dessin, tracé au
préalable, demeure visible grace a la translucidité de la cire. Celle-ci
peut aussi se répandre 4 travers des coulures, et appelle une part
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de hasard ou d’accidents que des fils, brodés au crochet, viennent
souligner. Enfin, la surface de la cire peut €tre grattée au scalpel
ou retouchée avec un fer-a-repasser, éprouvant son aspect « brut et
malléable» que chérit l'artiste.

Médiation thérapeutique
Les cranes, les yeux, les dards, les pattes, les antennes et les abdomens
des abeilles s’entrelacent avec des formes végétales. Lartiste s'adonne
ici a ce quelle nomme une « biologie imaginaire », dans des dessins a
l'encre, des polyptyques ou des sculptures, dont la multiplicité des
matériaux ne fait que souligner la variété des motifs entremélés :
«Mon travail cherche a travers differents mediums la complexité du vivant
pour toucher ’'Homme », indique-t-elle. Pour ce faire, Sorane Rotellini
éveille en nous des sensations tactiles par la sensualité et la chaleur
de la cire, par la finesse et la douceur de la broderie, par le grain et la
vibration du dessin. Elle évoque le pullulement de la vie et travaille a
produire en nous des sensations viscérales. Elle préte une attention
particuliere aux surfaces qui se rapprochent de I'épiderme, considéré
comme une surface tangible articulant deux dimensions — intériorité
et extériorité —, et s"attele avec ses pinceaux a traduire la pilosité des
abeilles. La cire, quant a elle, dont les teintes dorées nous irradient,
est riche de vertus esthétiques et thérapeutiques. On I'associe en
effet, notamment chez Beuys et Laib, a un pouvoir de cicatrisation, de
soulagement et de guérison, entre magie et médecine — et I'art renoue
avec son ancestrale « fonction rituelle »*.

Le titre des pieces de Sorane Rotellini, qui pratique par ailleurs I'art
thérapie en hopital psychiatrique, ne trompe pas. Les Homéostasies
désignent en effet « un erat de stabilisation et de réglage, chez les
organismes vivants, de certaines caracteéristiques physiologiques». La

vie et la santé tendent a la stabilité et a l'€quilibre... Un équilibre qui
s’avére pourtant précaire, 4 I'image de notre propre condition, dans un
monde fondamentalement instable et conflictuel — soit ce que pointe

Nietzsche sous l'expression de « volonté de puissance »®. Alors, l'art et 4 Walter Benjamin, Laeuvre
ey . . s : 3t B dart a lépoque de sa
% 2 t-

I'éthique tendraient-ils vers I'«azaraxie »? Considérera-t-on « [absence Ml 5% b i T
de troubles », et «la tranquillité de ldme » comme la définition méme du Gallimard, Paris, 2000.
bonh 1 s dai 2 le di - 6 P " 7 d 5 Nietzsche, Ainsi parlait

onheur, tel que s'accordaient a le dire stoiciens® et épicuriens’, dans Zarathoustra, Gallimard,

Paris, 1972.

le sillage de Démocrite®? Chez Sorane Rotellini, I'art prend la forme
. L. . N _6 Marc-Aurele, Pensées pour
de processions et de performances participatives, ou le spectateur moi-méme, Flammarion,

devient actif, comme & 'occasion de l'exposition « Mondes Sensibles i
ws e ’ . 7 Epicure, De la Nature,
I - Echos » organisée a Omnibus, & Tarbes. Tes Flammes dans ma Flammarion, Paris, 2021.
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Paume nous propose de construire des paysages sur un socle d'argile,
contenu dans la paume de la main, en combinant des végétaux, des
brindilles et des mousses, sur lesquels viennent perler des gouttes
de cire. La cire répare et colmate nos félures sans pour autant nous
rendre imperméables au monde. Considérons encore notre propre
vulnérabilité, a la fois comme une « grdce» et un « fardeau »”.

C’est 4 travers elle que nous ressentons, que nous souffrons certes,
mais que nous aimons aussi. Clest par cette ambivalence que I'on

se découvre pleinement humain et que notre cceur bat, de maniére
authentique, face aux aléas de la vie.
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Sorane Rotellini, Homéostasie. Cruche de terre 3, 2021.
Cire d'abeille, encre et peinture a I'huile sur papier. 75 x 60 cm.
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Sorane Rotellini, Homéostasie pellis 2, 2021.
Cire d'abeille, encre et peinture a l'huile sur papier. 65 x50 cm.
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Sorane Rotellini, Homéostasie. Triptyque (détail), 2021.
Cire d'abeille, encre, broderie et peinture a 'huile sur papier. 50 x 70 cm.
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Sorane Rotellini, Homéostasie. Imprévu I (détail), 2022.
Graines d'orme, cire d’abeille, plumes. 40 x 20 x 21 cm.
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Sorane Rotellini,
Homéostasie. Quadriptyque,
2021.

Cire dabeille, encre, broderie
et peinture & Ihuile sur papier.
5070 cm.




